
ピアウェルホームページ
https ://peer -we l l .org/

Pe e rWe l l

2025年11月16日(日)

13:00-16 :15 (12:45開場)

◆ 会場：生活創造空間にし 5階
　　　 　（相鉄線「西横浜駅」徒歩5分）

HP：http://souzoukuukannish i .org 

◆ 参加費：無料

◆ 定員：50名（先着順）

◆ 申込締切：2025年10月31日(金)

◆ 申込方法：右のQRコード、または

　 ホームページからお申込みください

ピアウェル設立記念イベント
ー 想いをつなぐ、未来をひらくー

主催：特定非営利活動法人メンタルヘルス共創拠点ピアウェル

・ようこそ（オープニング）

・チェックイン（アイスブレイク）

・ピアウェルの紹介（法人説明や活動紹介）

・記念講話　相川章子氏（埼玉県立大学）

・休憩

・ピアウェルミーティング

　(この日にしか味わえない語り合いの場）

・休憩

・交流タイム（自由なおしゃべり・名刺交換など）

・チェックアウト（おわりのごあいさつ）

イベントの流れ

※気軽な服装でお越しください。

※イベント終了後、懇親会（先着15名・参加費 4 , 5 0 0〜5 , 0 0 0円程度）を予定しています。  　

　ご希望の方は、お申し込みの際にお知らせください。

精神的な不調や孤独が社会課題となる今、NPO法人メンタルヘルス共創拠点ピアウェルを

設立しました。

精神疾患の経験者をはじめ、精神科医、福祉の専門職、研究者、市民活動に取り組む人が対
等に関わり合い、共創の姿勢を大切にしながら、これまで培ってきた「場づくり」の実践を
さらに広げていきます。

その設立を記念して、イベントを開催します。障がいや疾患のあるなしに関わらず、職業や

立場を超えて、心地よくつながれる場にしたいと思います。ピアウェルが大切にしているこ

とを、当日の雰囲気から感じ取っていただけたらうれしいです。

たくさんのご参加をお待ちしています。


